PROFILO

Psicologa clinica a orientamento
cognitivo comportamentale offro un
servizio per adulti e adolescenti.
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CORSI

-Dialectical Behavioral Therapy (DBT), I
livello, febbraio 2024; II livello maggio
2024; III livello, dicembre 2024 condotto
da Charles Swenson. Scuola di Psicoterapia
Cognitiva.

-Compassion Focus Therapy (CFT)
Training Base, Compassionate Mind Italia
il 9-10-11 Febbraio 2024.

-Eye Movement Desensitization
Reprocessing (EMDR) Level I e II training.
EMDR Europe Association, BO, Aprile
2022 e Dicembre 2022.

-Mentalization Based Treatment (MBT)
Basic training (Mi) Luglio 2019,
Practitioner training (II livello) Anna Freud
Centre For Children and Families, (Pd) 21-
22 Febbraio 2024.

-Corso di "Formazione in psicologia
Transculturale", Centro Clinico Papalagi
(Pd) Ottobre 2017.

-Ritiro residenziale intensivo "Mindfulness
and Compassion" , IsIMind (Vi) Ottobre
2015.

Dott.ssa Elisa Sartoretto
Psicologa- Psicoterapeuta

ESPERIENZA LAVORATIVA

Libera professionista Centro Clinico Stella Polare

(PD)
Gennaio 2020 | In corso

- Organizzazione laboratori residenziali terapeutici - Attivita

educative - Supervisioni

Psicologa- Educatrice Progetto Now (Pd)
Febbraio 2020 | In corso

- Attivita educative domiciliari con famiglie -
Progettazione interventi educativi - Gruppi
psicologici - Collaborazione con rete di servizi
territoriali

Psicoterapeuta in specializzazione-AULSS 6
Euganea-Centro di Salute Mentale

Luglio 2017 | Dicembre 2020

- Valutazioni diagnostiche - Equipe di
intervisione e supervisioni - Percorsi
terapeutici

Psicologa Edeco (Pd)
Novembre 2016 | Dicembre 2018
-Valutazione psicodiagnostica
-Percorsi di sostegno
-Attivita di gruppo
-Interfaccia e cura delle relazioni con la rete di servizi
territoriali
-Lavoro in team multidisciplinare (medici,infermieri,
insegnanti)

FORMAZIONE

APC-SPC Scuola di psicoterapia cognitiva
(Riconosciuta dal MIUR) (VR)
01.01.2017 | 81.12.2020

Esame di stato . Abilitazione all'esercizio della professione

di psicologo. Universita degli Studi di Padova
29.08.2016

Tirocinio post laurea presso casa di cura Villa
Margherita. Reparto disturbi Umore e disturbi di
personalita (VI)

01.01.2015| 01.01.2016

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica . Universita degli

studi di Padova
15.07.2016

Diploma di maturita scientifica . Liceo scientifico E.
Curiel. (PD)
Giugno 2006



